
   Hello…… Je m’appelle SEB 
  
Il faut que je me présente…. 
Je m’appelle Sébastien ARAGON, mais appelez-moi SEB. 
J’ai 28 ans et exerce le métier de moniteur BE de plongée. 
 
Fils d’un couple de prof de sport, j’ai été trempé tout petit dans 
la marmite !!!! 
Je suis donc d’un naturel très sportif. 
Mais s’il est une discipline qui m’attirait beaucoup depuis 
quelques années, c’est bien le PARAPENTE !!! 
 
La faute à qui ??? A Guy, qui, à chaque fois qu’il venait au club 
de plongée, m’en parlait longuement et me faisait rêver…  
 

  

 

Après quelques biplaces, j’ai donc craqué !!! 
J’ai cassé ma tirelire et me suis acheté, sur les conseils de 
Guy, une SWING Arcus 7, voile en catégorie A. 
Après 3 séances de gonflage, le dimanche 7 octobre fut le 
grand jour. 
Aidé par Christine au décollage et Guy qui m’a guidé pour 
les atterrissages, j’ai fait ce jour là mes 3 premiers vols en 
solo suivis de 2 autres vols mercredi dernier. 
Je ne saurais trouver les mots exacts qui traduisent ma joie. 
C’est carrément ENORME !!! 

Mon projet est d’essayer de progresser dans cette 
discipline le plus vite possible. 
J’ai hâte de devenir autonome, de pouvoir 
enrouler les thermiques, de faire des cross comme 
vous tous… 
Néanmoins, je saurais écouter mes coachs afin de 
faire toute cette progression en pleine sécurité… 
A bientôt dans les airs avec vous… 
Bonjour à tous  
SEB  
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