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AEROPLUME N’153

Le NEPAL, ce n’est pas laid !...

Nous y étions allés une premiére fois en Novemifyg42
(voir Aéroplume 103).

Le pays nous avait tellement plu que nous avonwslééty
retourner cette année pour un séjour de 3 semaines.
La-bas, nous y avons retrouvé nos amis Damien tire)
gue nous avions connus au Liban en Juin 2012 (esir
Aéroplumes 23 et 44)...

A 90% de religion hindouiste et 10% bouddhiste, les
Népalais sont d’'un naturel trés agréable et vrairuérant.
Ce petit pays de légende, coincé entre 2 géamsl€l'et la
Chine) est le carrefour mythique des anciennegsott sel
et de la soie. Il y a tout un passé a découvrir...

La-bas, tout autour de vous, les anciennes conisinsc
vous rappellent ce passé lourd d’histoire...

Au programme pour nous cette année, un peu destogyi
beaucoup de parapente, un petit trek et pas mdiode |
temps a se balader et & déguster les spéciali@ieso!...
Coté parapente, I'essentiel se vit a POKHARA, \dliiée
a 200km a l'ouest de KATHMANDOU, que l'on atteint _
apres 8 heures de bus (voire plus s'il tombe engan L
La-bas vous pouvez voler des heures, entourésuteura
et d'aigles, dans des petits thermiques n’excépamnbm/s.
Coté trek, vous avez I'embarras du choix ; soitHaine de
'Everest a I'est, c6té KATHMANDOU, soit plus a lest,
la chaine des ANNAPURNA, c6té POKHARA.

Pour notre part, nous avons jeté notre dévolu egsiée sur
le camp de base des ANNAPURNA...

Aprés le tremblement de terre du 25 avril 2015 ayait fait
plus de 8000 morts au Népal, il était importantrpoous de
revenir dans ce pays, a la fois pour leur témoigmetre
soutien moral dans cette dure épreuve de recotistrumais
aussi pour leur apporter modestement notre aidadigre en
y séjournant de nouveau et en participant ainsia avié
économique du pays...

Certes des répliqgues du séisme ont lieu réguliargne¢ un
matin, vers 5 heures, nous nous sommes réveillésiesaut
dans notre lit ; tout tremblait autour de nous !...

Mais il faut pourtant continuer a aller au Népak fays a
besoin de nous... Il a besoin de vous...

¢ : « Le plus grand danger dans I'Aventure est de nespa tenter »
Le déco photo du haut — L’atterro et ses marchamdbulants photo du bas George MALLORY (Alpiniste qui a trouvé la mort sur I'Everest).




