
      SIV de SEB – beaucoup d’adrénaline mais même pas peur !... 
 

 
23 & 24 septembre – C’est le week-end de la Coupe Icare. 
De nombreux parapentistes ont pris la direction de St Hilaire 
du Touvet… Mais au même moment, à une centaine de km 
de là, certains sont en stage SIV à Annecy. 
Notre ami SEB fait partie du petit groupe… 
 
SEB a rejoint L’ALTAGNA en 2013.  
Très vite, ce surdoué des sports de glisse a taquiné les 
thermiques avec sa SWING ASTRAL verte et bleue… 
Peut-être même un peu trop vite… Car un jour, à VERO, suite 
à une belle fermeture, notre ami est parti en autorotation. 
Il nous dira plus tard, que malgré toute la théorie qu’il pensait 
avoir bien assimilée, il n’a pas su réagir sur le moment… 
    

 

 
Heureusement un arbre salutaire était là pour amortir 
l’impact ! Il s’en est sorti sans mal… 
Depuis, SEB ne faisait plus que quelques petits vols de 
temps en temps.  
Il faut dire que son travail de moniteur de plongée lui 
prenait pratiquement tout son temps… 
Depuis peu il est parti s’installer à AIX EN 
PROVENCE, au pied de la Ste VICTOIRE, paradis 
local pour le vol libre… 
Un SIV s’imposait pour une reprise sérieuse de 
l’activité… 
 

       
 
Parmi les 3 grandes écoles d’ANNECY - Les Passagers du 
Vent, K2, Flyeo - c’est auprès de cette dernière que SEB a 
choisi de faire son stage. 

Samedi matin, déco de La Forclaz, petite boule au ventre, bouée 
de sauvetage autour du cou, radio dans la poche étanche, 
premier vol avec comme exercices, la reprise des 
fondamentaux : tangages, roulis, fermetures asymétriques, etc… 
Puis tout au long de ces 2 jours de stage, les vols vont 
s’enchaîner rapidement et les exercices se multiplier… 
SEB travaillera surtout les vrilles et les autorotations. 
Objectif : ne plus jamais subir un incident sans réagir, savoir 
apporter l’action appropriée au bon moment…Le but est atteint! 
Le SIV lui permettra de reprendre le parapente de façon plus 
sûre et plus sereine… Bons vols l’ami…      Guy et Christine 
                                  
SEB – Aix en Provence – 06 60 80 04 06  (si vous passez par là…)       
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