
                TOUT EST BON DANS LE BRETON !... 
 

On nous avait dit « vous verrez, il y a 2 saisons, celle des petites 
pluies, et celle des grandes pluies »… 
On nous avait dit « ne vous inquiétez pas, l’été la pluie est moins 
froide »… 
Eh bien ce n’est pas tout à fait vrai !... Ici, en Bretagne, on n’est 
pas à l’abri d’une éclaircie !... (lol) 
Et puis, comment rester insensible à une telle variété de Gris !... 
En fait, pendant les 3 semaines que nous avons passées en 
Bretagne au mois de juin, nous avons eu globalement meilleur 
temps qu’en Corse pendant cette même période. 
Nous avons découvert un pays merveilleux, des gens 
accueillants, des paysages à la beauté époustouflante, et bien sûr, 
cerise sur le gâteau, nous avons faits quelques beaux vols… 

   

 

 
Mais pour le parapente en Bretagne, ne levez pas les yeux 
trop haut car pratiquement tous les déco se trouvent le long 
de la côte sur des petites dunes ou falaises, principalement 
en Côte d’Armor, et Finistère… 
En effet, avec sa brise de mer parfois forte et ses 1100 km 
de côtes entre Cancale (au nord près de St Malo) et Pornic 
(au sud près de Nantes), la Bretagne est le paradis du 
soaring (et aussi du Kite)… 
Petite exception toute de même avec le célèbre site du 
Ménez-Hom, situé à l’intérieur des terres dans le Finistère 
Sud, qui permet avec ses 310m de haut de partir en cross 
lorsque le thermique de service est présent ; chance que 
nous n’avons pas eue lors de notre vol sur ce site qui s’est 
soldé par un plouf de 200m de dénivelé !...    
 

C’est ainsi qu’au fur et à mesure de notre voyage en camping-car, 
nous avons volé en soaring le long des côtes, quelques fois sur 
des sites connus comme Plestin, Tréfeuntec ou Pénestin, d’autres 
fois au hasard des rencontres avec d’autres pilotes locaux et 
étrangers sur des sites improvisés, et ce jusqu’à 22h le soir… 
Mais nos 4500 km de voyage nous ont aussi permis de découvrir 
toute la richesse du patrimoine de cette région, la beauté de ses 
sites côtiers aux plages incroyablement belles, l’accueil des 
Bretons et la gastronomie locale dont les fameux Kouign-
Amann… 
Nous avons découvert Camaret (presqu’île de Crozon), trouvé 
l’église du village, mais pas pu rencontrer son curé !... 
Nous nous sommes gavés d’huitres parfois directement pêchées à 
marée basse, qu’il fallait bien faire passer avec des quantités de 
rosé qui quelquefois nous amenait à entendre le Loup, le Renard 
et la Belette chanter !...      Oui, tout est bon dans le Breton !... 
     Kénavo – Guy & Christine 
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